Information till
vara badgaster

Som gast i var simhall har du sjalv ansvar for din sakerhet.
Det innebar att:

e Du foljer de anvisningar som galler for anlaggningen

e Om du inte ar simkunnig skall du ha en simkunnig vuxen
som ansvarar for dig under din vistelse pa badet

e Du har fullt ansvar for medfdljande barn
e Du kontaktar personal om olycka eller incident intraffar

Vi pa Actic ansvarar for att:
e Kontinuerligt utbilda var personal i HLR och livraddning

e Ingripa vid larm om olycka eller incident genom att folja
vara gallande riktlinjer

Personalen har ratt att avvisa gaster som bryter mot vara
regler.

ACTIC



Trivselregler

Entré:

e Vistelsen pa Vattenpalatset sker pa egen risk.

e Barn under 12 ar maste hallas under uppsikt av medféljande simkunnig
vuxen.

e FOr attvistas i badet ensam skall man kunna simma 200 meter och ha
god vattenvana.

o Entréavgift skall betalas av alla som gor entré till Vattenpalatset,
oavsett om du skall bada eller inte.

e Allatyper av glasbehéllare ar forbjudna att ta med in.

Omkladning:
e Omkladning far endast ske i anvisade omkladningsrum.
e | skapshallen — som ar en mixad allman zon - sker endast
kladinhangning.
e La&sin dina skoriskapet.

Hygien:

e For att halla basta mojliga vattenkvalité behdver du tvatta bade kropp
och har noggrant med tval och schampo fore bad samt efter
toalettbesdk och bastubad. Satt upp langt har med en harsnodd eller
anvand badmaossa.

e Skall du endast badvakta racker det att du tvattar av fétterna innan du
gar inisimhallen.

e Ta med en extra handduk att sitta pa om du vill bada bastu.

| badet:

e Visa andra badande gaster respekt genom att halla nere ljudnivan.

e Alla skall ha badklader eller strandkladsel pa sig under vistelsen i
simhallen.

e Poolomradet kan tillfalligt vara obevakat da personalen cirkulerar i hela
anlaggningen.

e | badvaktshytten finns forsta hjalpen-utrustning.

e Personalens anvisningar skall efterféljas, vi manar om gasternas
sakerhet och trivsel.

e Bassangerna har olika djup, kontrollera vattendjupet fore du hoppar eller
dyker i.

e Fordin egen sakerhet springer vi inte i simhallen.

e Kontakta personalen vid olyckshandelser eller om du har fragor.

Ovrigt:
e Alkohol och rokforbud rader i hela anlaggningen.
e Film och fotoférbud rader i omkladningsrum, skapshall och simhall.
e Vipolisanmaler alla misstankta brott.

Personalen har ratt att omedelbart utan ersattning avvisa gaster som brutit

mot vara trivsel eller sdkerhetsregler.



